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Mesdames, Messieurs les Présidents de club, 
 

 

Le Toulouse club Patinage en partenariat avec la ville de Toulouse, le Conseil Régional et le Conseil Général 

sera heureux de vous accueillir pour le Trophée d'Occitanie 2020 qui se déroulera à Toulouse patinoire Alex 

Jany. 
 

Samedi 4 Avril 2020 
 
 
Vous trouverez ci-dessous le dossier de présentation de la compétition qui contient : 
          

- La présentation de notre belle métropole 

- Le dossier technique de la patinoire 
- Les plans d'accès 

- Des informations complémentaires 
- Une liste des hôtels à proximité 

 
 
Le règlement de cette compétition est conforme à celui validé lors de l’AG de la CSNB du 23 juin 

2019. Ce document est téléchargeable sur le site de la CSNBallet à l’adresse : 

https://www.csnballet.org/règlements/règlement-2019/ 

 

 

Dans l’attente de vous recevoir lors de cette manifestation, veuillez agréer, nos salutations sportives.  

 

 

          Anne-Marie ABADIE Jean-François PAPPOLA 

Présidente du Toulouse Club Patinage                         Responsable Ballet Capitole Art Company 
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                                             Trophée d'Occitanie 2020 

                                                                                                              

                                                                  

                                                         

             Bienvenue à Toulouse.     
 

Toulouse est une ville du Sud-Ouest de la France. Capitale pendant près de cent ans du royaume wisigoth, une 

des capitales du royaume d'Aquitaine et capitale historique du Languedoc, elle est aujourd'hui le chef-lieu de 

la région Occitanie, du département de la Haute-Garonne, et est le siège de Toulouse Métropole. Elle était 

également le chef-lieu de l'ancienne région Midi-Pyrénées jusqu'à sa disparition au 1
er
 janvier 2016. 

 

Ville à l'architecture caractéristique des cités du Midi de la France, Toulouse est surnommée la « ville rose » en 

raison de la couleur du matériau de construction traditionnel local, la brique de terre cuite. Le développement de 

la culture de la violette de Toulouse au XIX
e
 siècle en fait un emblème de la ville et lui vaut le surnom de « cité 

des violettes ». Elle est aussi, beaucoup plus rarement, surnommée la « cité Mondine » (la Ciutat Mondina en 

occitan), en référence à la dynastie des comtes de la ville, souvent nommés Raymond. 

 

Reliant Toulouse à Sète, le canal du Midi est inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1996. La basilique 

Saint-Sernin, plus grand édifice roman d'Europe, y est également inscrite depuis 1998 au titre des chemins de 

Saint-Jacques de Compostelle. 

 

Toulouse est la capitale européenne de l'industrie aéronautique et spatiale avec les sites d'Airbus et de sa maison 

mère Airbus Group. Elle dispose de nombreux centres de recherches comme le laboratoire d'analyse et 

d'architecture des systèmes, le centre national d'études spatiales, l'Agrobiopole (INRA, ENSAT) et concentre 

aussi des recherches liées à la médecine humaine et vétérinaire (Oncopole, INSERM, CNRS, CHU de Purpan et 

de Rangueil). 

 

Le sport emblématique de Toulouse est le rugby à XV, son club du Stade toulousain détenant le plus riche 

palmarès sur le plan national comme sur le plan continental, avec 20 titres de champion de France et 4 titres 

de champion d'Europe. 

 

Le cassoulet, la saucisse et la violette sont les spécialités emblématiques de la gastronomie toulousaine. 

 

Elle est une importante ville étudiante : l'université, créée au Moyen Âge (en 1229, l'une des plus anciennes de 

France avec Paris et Montpellier), accueille 100 000 étudiants. Jean Jaurès a été maître de conférences à la 

faculté de lettres, Paul Sabatier, prix Nobel de chimie en 1912 a été doyen de la faculté des sciences et Vincent 

Auriol, président de la République française, titulaire d'un doctorat de la faculté de droit. 

 

La ville est dotée d'institutions culturelles comme le théâtre du Capitole célèbre pour sa tradition d'opéras et 

de bel canto, doublé de son auditorium atypique la Halle aux Grains. Au grand théâtre Sorano sont venus 

s’ajouter le grand théâtre de la Cité TNT et de nombreuses autres salles disséminées dans la ville comme 

le théâtre Garonne. 

 

Parmi les équipements récents : le centre des congrès Pierre-Baudis, la médiathèque José-Cabanis, le Zénith, 

la cité de l'espace, le muséum du jardin des plantes, le casino-théâtre Barrière et bien entendu notre beau 

complexe Alex Jany où se déroulera notre compétition.   
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Caractéristiques de la patinoire  
 
 

Patinoire Alex Jany 

7 rue du VERDON 31500 TOULOUSE 

 

Accès patinoire 

Métro: ligne A - station Argoulets 

 
Route: - Du péage en provenance de Montauban- Paris, prendre le périphérique intérieur (direction 

autoroute A61,Carcassonne - Narbonne), sortie n°15 La Roseraie. 

Prendre à droite: D112/ Route d'Agde en direction de Toulouse-Centre, La Roseraie, Jolimont, 

Parc Activité de Montblanc. 
Au rond-point prendre la 3ème sortie: chemin du Verdon. 

 
- Du péage en provenance de Narbonne, prendre le périphérique extérieur (direction autoroute Montauban - 

Paris), sortie n°15 La Roseraie. 

Prendre à gauche: D112/ Route d'Agde en direction de Toulouse-Centre, La Roseraie, Jolimont, 

Parc Activité de Montblanc. 
Au rond-point prendre la 3ème sortie: chemin du Verdon. 

 

Piste glace : 30m x 60m  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Places : 850 places assises (coquilles)  
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Aéroport  

Toulouse-Blagnac 
 
 
 
 
 
 

 
Gare SNCF 
 
 
 
 

 
Depuis A62  

Bordeaux - Paris 
 
 
 
 
 
 

 
Sortie 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vers centre-ville  

gare SNCF Matabiau 
 
 
 
 
 

 
Metro A  

Station Argoulets 
 
 

 
Patinoire  
Alex Jany 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sortie 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Depuis A61  
Montpellier 

 
 

 

Plans des réseaux bus et Metro de Toulouse : http://www.tisseo.fr/se-deplacer/plans 
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Complexe Sportif Alex Jany 

 
Entrée Public et Patineurs 

 
 

 
Accès Autocars 

 
 
 
 
 
 
 

 
Station Métro A  

Les Argoulets  
 
 
 

Parkings-Bus 
 
 

 

Douches 

 

Entrées Piste Patineurs 

 

Sanitaires 
 
 
 
 

 

Entrée Patinoire 
 

Infirmerie 
 
 
 
 
 
 
 

 

Accueil Equipes Secretariat Photographe Point Restauration - Bar 
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Accès Décors Patineurs 

Plan de la patinoire 
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Service Médical. 

Un service médical sera mis en place dès le début de la journée de la compétition. 

Un service de secouriste sera présent pendant toute la durée de la compétition. 

  

Sécurité. 
La sécurité des patineurs et du public sera assurée à l’intérieur de la patinoire (10 personnes) et à l’extérieur 
(2 personnes), ainsi qu'une surveillance des bus qui sera assurée par une société professionnelle. 

Nous demandons toutefois aux responsables des bus de ne rien laisser qui pourraient tenter afin d’éviter tout 

problème. 

  

Vestiaires. 
 

Le vestiaire est situé dans le tennis jouxtant la patinoire il y aura le nombre de chaises correspondant au 

nombre de patineurs inscrits sur le document: composition de l'équipe, table, et encas. Un espace coiffure 

avec prises électriques sera installé.  
Pour faciliter le parcours entre vestiaire et patinoire (200m) un espace pour vous chausser vous sera attribué 
par roulement dans l’enceinte de la patinoire.  
Prévoir tout de même des protèges lames et des portants pour les vêtements (vestiaires non équipés)  
 

Stationnement. 
 

Les bus seront garés sur le parking jouxtant la patinoire.  
Les voitures pourront se garer dans le parking Tisséo. 

 

Accueil des équipes 
 
Le secrétariat se tiendra à votre disposition dès votre arrivée, et durant tout le temps de la compétition, dans 

le hall de la patinoire. Un responsable d'équipe vous épaulera tout au long de la journée pour vous guider 
dans le timing de la compétition.  
Faites nous savoir si vous désirez qu'un membre de l'organisation véhicule votre ou vos chauffeur(s) 

vers l’hôtel que vous lui avez réservé. 
 

Décors. 
 

Nous vous remercions de bien vouloir nous préciser le volume des décors de votre équipe (en mètres 

cubes) afin d’organiser leurs déchargements, l’assemblage des décors se fera sur les zones de stockage 

(Voir plan patinoire). 
 

Restauration. 
 

Un service de restauration est organisé par le Toulouse Club Patinage pour les patineurs et leurs 

accompagnants sur place pour les 3 repas: Petit Déjeuner, Déjeuner et Diner. Un bulletin d'inscription est 

inséré dans le dossier d'annoncement. Si vous désirez prendre ce(s) repas veuillez nous retourner le 

coupon pour que votre demande soit prise en compte. 
 

Cafétéria.  
 

Un point boissons chaudes et froides sera mis en place par l'organisation.  
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PROGRAMME du 3 et 4 AVRIL 2020 
 

 

 

Ce timing est donné à titre indicatif et sera validé après réponse des clubs et du J.A. 

 

 

 

Le Vendredi 3 Avril 2020 

 
  

18h00 - 22h00 Entrainements Officiels 
 

 

Le Samedi 4 Avril 2020 
 

 

 07h30 - 10h30  Petit déjeuner des patineurs 

08h00 - 13h00 Entraînements Officiels 

12h00 - 13h30 Repas Officiel  

13h30-13h55     Présentation des équipes 

 

 14h00 

 

 14h15 - 18h20 

Début de la compétition 

 

Exercice Chorégraphique 

 18h20 - 22h20 Ballet libre 

19h00 - 21h00 Repas Patineurs 

22h30 Podiums  
 
 
 
 

Important:  

Les clubs qui souhaitent faire leur entrainement officiel le vendredi soir doivent 

en faire la demande auprès de Mr Pappola Jean-François (Tel: 06 26 60 20 95, 

mail tcp.responsable.ballet@gmail.com) 
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Les droits d'inscription à cette compétition s'élèvent à 200 euros par équipe. 
 
Le règlement doit être adressé par virement ou chèques libellés à l'ordre du TCP et nous parvenir au plus tard  

le 4 Mars 2020. 

 

Par voie postale à l'adresse suivante : 

 

Madame Anne Marie ABADIE 

16 Avenue de CASTELNAU  
31380 MONTASTRUC LA CONSEILLERE 

 
Par virement, coordonnées bancaire : 

 
 

 
 
 
La musique devra nous être envoyée au format MP3 si possible 15 jours avant la compétition en nommant le 
fichier du nom de l’équipe et sa catégorie à l’adresse mail : tcp.responsable.ballet@gmail.com 
Un enregistrement au format CD doit être remis lors de l’accréditation en ayant pris soin de bien annoter de 
façon lisible, le nom de l’équipe, la catégorie et le type de programme (chorégraphique ou libre) sur la 
jaquette. 
 
Une photo de l’équipe ainsi que le texte du ballet libre seraient les bienvenus afin de pouvoir élaborer un 
programme en amont de la compétition. Vous pouvez nous faire parvenir le tout sur l’adresse email sus 
nommée.  
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Nous vous rappelons que pour une équipe en plus des badges patineurs, votre club bénéficie de : 
 

1 badge PRESIDENT  
2 badges ENTRAINEUR / CHOREGRAPHE 

2 badges DECORS 

1 badge RESPONSABLE EQUIPE 

  
1 badge décors et 1 badge responsable équipe vous seront attribués par équipe supplémentaire. 

 
Pour des raisons de sécurité, seules les personnes munies d'un badge pourront accéder aux 

vestiaires, décors et pourtour de la patinoire. 

 

Des places supplémentaires pourront être achetées le jour même suivant disponibilités ou en 
commande par renvoi du coupon ci-dessous accompagné du règlement au tarif de 10€ par personne, 

5€  par enfant de 6 à 12 ans (Gratuité pour les moins de 6ans). 

 

Chèque à libeller à l’ordre du TCP accompagné du coupon par voie postale ou virement bancaire 
avec coupon renvoyé par email avant le 20/03/2020. 

 

Les billets correspondant au nombre d'entrées payantes réglées et le nombre d'entrées gratuites 
demandées vous seront remis au secrétariat de la compétition le jour même. 

 

 

 

 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 

Coupon réponse BILLETS D'ENTREE à retourner avant le 20/03/2020  

 
Nom du club :………………………………………………………………….. 

 

  Entrées plein tarif plus de 12 ans :………  x 10,00 € = …………euros. 

  Entrées enfants de 6 à 12 ans       :………  x 5,00 € = …………..euros. 

  Entrées moins de 6 ans                 : ……….x Gratuit…… 

 

          TOTAL : places :……….. TOTAL :…………...euros. 

          Somme payée par :     chèque                 Virement  
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Les repas devront êtes commandés obligatoirement par retour du coupon prévu à cet effet 

et ce avant le 20/03/2020, le règlement doit être joint à la commande. 

 

Petits déjeuners : à 5 euros par personne, servi en fonction de l’ordre de passage de l’entrainement 

officiel il sera composé de : 
 

Une boisson chaude (café, chocolat) 

Une viennoiserie, du pain, du beurre, de la confiture 

Un jus de fruit 

  

Repas du midi : à 12 euros par personne un repas dans le gymnase attenant à la patinoire.  
Ce repas sera composé à titre indicatif de : 

 
Entrée : Crudités 

Plat de résistance au choix : Lasagne Saumon / Lasagnes pur Bœuf  
Dessert : Fromage + Croustade  
Boisson 

 
 

Repas du soir  à 9 euros par personne un repas dans le gymnase attenant à la patinoire. Ce repas sera 
composé à titre indicatif de : 

 
- Plat au choix: Hachis parmentier / Belle part de Pizza et salade verte 

 
- Un Fruit et une boisson 

 

 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------------------------------------  

Coupon réponse TICKETS REPAS à retourner avant le 20/03/2020  

 
Nom du club :………………………………………………………………….. 

 

  Petits déjeuners :…………………………..  x   5,00 € = …...………euros. 

 

  Repas de midi   : Lasagnes pur bœuf  :……  x  12,00 € = …………..euros. 

         : Lasagnes saumon    :……  x  12,00 € = …………..euros. 

 

  Repas du soir    : Hachi Parmentier    :……. x    9,00 € =……....…...euros 

         : Part de pizza salade :……. x   9,00 € =……………euros  

 

               TOTAL =..…………...euros. 

 

             Somme payée par :     chèque                 Virement  
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N’hésitez pas à prendre contact avec nous pour tous renseignements complémentaires, ce sera avec un immense 

plaisir que nous vous répondrons. 

 

Madame Anne-Marie ABADIE                                                          Monsieur Jean-François PAPPOLA 

Présidente du Toulouse Club Patinage                                                Responsable section ballet 

16 Avenue de Castelnau                                                                      Capitole Art Company            

31380 Montastruc-la-Conseillère 

 

Tèl : 06 22 19 12 60                                                                            Tèl : 06 26 60 20 95 

Courriel : tcp.patinage@gmail.com                                                    Courriel : tcp.responsable.ballet@gmail.com 

 

 

  

 

 

Via le lien ci-dessous vous trouverez une liste d’hôtels sur Toulouse : 

http://www.toulouse-tourisme.com/offre/recherche/Preparer-son-sejour/Ou-dormir/Hotels/ 

 

Dont voici une présélection : 

 

Hôtel Ibis Toulouse Matabiau 3.5km 
  
14 Boulevard Bonrepos - 31000 - TOULOUSE 

Téléphone : 05 61 62 50 90 - Fax: 05 61 99 21 02 Accès direct Métro  
Email : H2772@accor.com  
Site : http://www.ibis.com/fr/hotel-2772-ibis-toulouse-gare-matabiau... 
 
Situé en face de la gare SNCF et à proximité du centre-ville de Toulouse.  
Métro A Station Marengo-SNCF à moins de 5mn à pied et à 3 stations de Métro. 
 

 

GPS: N 43° 36' 40.54'' E 1° 27' 8.23'' 

 
Apparthôtel Adagio Toulouse Jolimont 2km  
 
11 Avenue Leon Blum - 31500 TOULOUSE 
Tel: 05 34 30 28 00 - Fax: 05 34 30 28 01 
Email :H8388@adagio-city.com 

 
 

Accès direct Métro 

 
 
Site : http://www.adagio-city.com/fr/hotel-8388-adagio-access-toulouse... 
 
Par A62 (Rocade Est) prendre Sortie n°15 direction Roseraie, centre-ville. 

Métro A Station Jolimont à 1mn à pied et à 2 stations de Métro. GPS : N 43° 36' 53.59'' E 1° 27' 50.15'' 
 

 
 

 

Hôtel Campanile Toulouse Nord – L’Union 3.5km 

Avenue de Saint Caprais   
ZAC DE CANTEMERLE ROUTE D'ALBI - RN 8 - 31240 L'UNION   

Téléphone : 0 5 62 89 24 30   

Réservation : Tel: 0826 101 927 – Fax: 05 62 89 24 31   
Email : toulouse.union@campanile.fr   
         

Site : http://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-nord-lunion   
       

Par A62 (Rocade Est) prendre Sortie n°14. Puis à droite en direction de L'Union. 
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Rappel des coordonnées 

Liste d’hôtels à proximité 

mailto:tcp.responsable.ballet@gmail.com
http://www.toulouse-tourisme.com/offre/recherche/Preparer-son-sejour/Ou-dormir/Hotels/
mailto:toulouse.citeespace@campanile.fr
http://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-est-cite-de-lespace
http://www.adagio-city.com/fr/hotel-8388-adagio-access-toulouse-jolimont-ex-citea/index.shtml


 
 
 
 

Hôtel Kyriad Toulouse Est Balma   

       4.5km 

6 AVENUE CHARLES DE GAULLE - 31130 BALMA   
Tel: 05 61 24 33 99   

Réservation : Tel: 0826 101 927 - Fax: 05 61 24 46 40   
Email : hotel.kyriad.balma@wanadoo.fr   
      

Site : http://www.kyriad.com/fr/hotels/kyriad-toulouse-est-balma   
     

Par A61 (Rocade Est) sortie n°17, direction Castres route N126.   
Face à Leroy Merlin et sur le même parking que COURTEPAILLE.   

       GPS: 43.5963N - 1.49947E  

 

 

Hôtel Ibis Style Cité de l’Espace  
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7.5km 

Parc d’activité de la Plaine 21 avenue Marcel Dassault 31500 Toulouse 
Téléphone : 05 61 801 801 - Fax: 05 61 34 36 00 Email : 
loic.borie@accor.com  
Site : http://www.accorhotels.com/fr/hotel-7476-ibis-styles-toulouse-cite-espace... 
 
Par A61 (Rocade Est) prendre Sortie n°18. Puis ensuite suivre Cité de l'espace. 
 
 GPS: N 43° 34' 42.21'' E 1° 29' 45.09' 

 
Hôtel B&B Cité de l’Espace 5.5km 
 
 
Lotissement Futuropolis - Impasse René Mouchotte 
ZAC de la Grande Plaine 31500 Toulouse Téléphone 
: 0892 788 101 - Fax: 05 62 47 40 00 Email : 
bb_4168@hotelbb.com  
Site : http://www.hotel-bb.com/fr/hotels/toulouse-cite-de-lespace.htm 
 
Par A61 (Rocade Est) prendre Sortie n°17 ou 18. Puis suivre ensuite Parc 
d'activités de la Plaine. L'hôtel se trouve devant Futuropolis.  

GPS: 43.58370N - 1.49350E  

Hôtel Fasthôtel Toulouse Est – Balma 1km 
  
2 rue Renault - 31130 Balma 

Accès direct Métro 
 

Téléphone : 05 61 24 04 80 - Fax: 05 61 24 25 60  

 
  

Email : balma@fasthotel.com 
Site : http://fasthotel.com/profil/name/Toulouse_Est_Balma 
 
Par A62 (Rocade Est) prendre Sortie n°15, situé en face de Auchan. 
Métro A Station Balma-Gramont à 2mn à pied et à 1 station de Métro. 
 
 GPS: 43.629309N - 1.487523E 

Hôtel Première Classe l’Union 3.5km 
  
Avenue de Saint Caprais - 31240 L'UNION 
Tel: 05 34 27 18 88  
Réservation : Tel: 0826 101 927 - Fax: 05 34 27 18 28 
Email : hoteltoulouse2009@orange.fr  
Site : http://www.premiereclasse.com/fr/hotels/premiere-classe-toulouse-nord-lunion 
 
Par A62 (Rocade Est) prendre Sortie n°14. Puis à droite en direction de L'Union. 
 
 GPS: 43.6449N - 1.47194E 

Hôtel Ibis Budget 5.5km 
 
 
Parc Technologique Zac de la Plaine - Rue Maurice Hurel - 31500 Toulouse 
Tel: 0892 683 258 - Fax.05 62 47 94 51  
Site : http://www.ibis.com/fr/hotel-3565-ibis-budget-toulouse-cite-de-l-espace... 
 
Par A61 (Rocade Est) prendre Sortie n°17 ou 18. Puis suivre ensuite Parc d'activités de 
la Plaine. L'hôtel se trouve devant Futuropolis.  

GPS: N 43° 35' 2.58'' E 1° 29' 39.00'' 
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